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- |x El Fronius Energy Package, que se compone del Fronius Symo Hybrid (3, 4 y 5 kW), la Fronius Solar Battery (4,5 - 12 kWh) y

el Fronius Smart Meter, ofrece una solucién completa de almacenamiento. Con esta solucion se consigue la méaxima flexibilidad

FLUS X AWARD y el grado mas alto de autoconsumo.

/ Diseno modular: La funcién de emergencia y la bateria pueden instalarse posteriormente en el sistema
igh Quality

- - / Maxima eficiencia: Sistema DC-coupled y tecnologia de litio de fosfato de hierro de alto rendimiento
Functionality

Ecol / Diseno trifasico: Optimizacién del suministro al hogar en caso de cortes en la red gracias a la funcién de emergencia trifasica
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CARTA DEL DIRECTOR

El pasado 13 de febrero el Consejo de Ministros aprobaba el Real
Decreto 56/2016 de 12 de febrero, que transpone la Directiva
de Eficiencia Energética 2012/27/UE en lo referente a auditorias
energéticas, acreditacion de proveedores de servicios y auditores
energéticos y promocion de la eficiencia del suministro de
energia.

El Real Decreto, que llega con veinte meses de retraso, obliga a las
grandes empresas a realizar una auditoria energética cada cuatro
anos. De esta manera, dichas empresas contaran con un plazo
de nueve meses para llevar a cabo sus auditorias, habiéndose
fijado como fecha limite el 13 de noviembre de este mismo afo.
Por otro lado, se establecen, igualmente, los requisitos minimos
profesionales tanto para las auditorias energéticas como para las
empresas de servicios energéticos. Exigiéndose, en ambos casos,
el cumplimiento de los requisitos de cualificacion establecidos en
el documento.

Cinéndonos al tema central de este especial, el sector de la
edificacionesuno delos ambitos con mayor capacidad dereduccion
de consumo energético. Tal y como indica el IDAE -Instituto para la
Diversificacion y Ahorro de la Energia- la eficiencia energética en
la edificacién es una de las grandes lineas a seguir en el sector de
la rehabilitacion y construccion de edificios, un sector en el que se
prevé un crecimiento de casi 800.000 empleos en 2020.

En esta ocasion, haremos un recorrido por los articulos de mayor
relevancia en edificacién sostenible de los ultimos aflos. Analizamos
la tecnologia del futuro (BIM), y la consolidacion de las nuevas
construcciones en torno a la realizacion de edificios inteligentes
y eficientes. Veremos asi mismo el camino que han tomado los
planes maestros de rehabilitaciéon en ciudades y el avance hacia

los edificios de energia casi nula.

Os invitamos a repasar con nosotros algunos de los hitos,
mejoras e innovaciones que han tenido lugar en el mercado de
la Edificacidon y Rehabilitacion eficiente desde el 2012. Haremos
especial hincapié en el nuevo Coédigo Técnico en Edificacion (CTE)
asi como los cambios introducidos por el mismo, y repasaremos
varios casos practicos que merecen nuestra atencidon por los
criterios de confort, ahorro y eficiencia empleados.

Por ultimo, me gustaria constatar, cdmo un uso adecuado de la
tecnologia disponible, acompaiado de unos habitos responsables,
hacen posible un menor consumo de energia, mejorando la
competitividad de las empresas y la calidad de vida personal.

Un saludo,
Rubén G. Gonzalez
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BIM, LA TECNOLOGIA DEL FUTURO

EMPIEZA AQUI

Javier Méndez,

Director del Gabinete Técnico del Colegio de Aparejadores de Madrid

La metodologia para llevar a cabo las nuevas construcciones ha evolucionado
hasta consolidarse en torno a la realizacién de edificios cada vez mas
integrados en el entorno, inteligentes, sostenibles y que en su gestién se pueda

predecir con antelacion los posibles usos y gastos; algo que la Modelizacién
Parametrizada BIM hace posible. Debido al crecimiento en Europa de este
nuevo modelo de proyeccion de edificios el Colegio de Aparejadores de Madrid
ha centrado toda la actividad de este afio en BIM.

La redaccion, ejecuciéon y explotacion final de
los planes inmobiliarios requieren de la inter-
venciéon de multitud de agentes que en cada
una de las fases y subfases de este complejo
proceso se abastecen de datos y generan in-
formacioén, actuan e interactuan; siempre alre-
dedor de un elemento comun, el proyecto de
la edificacion.

Este proyecto, desde sus albores hasta la fina-
lizacidon de la obra y el mantenimiento y uso
posterior, esta sometido a cambios y tomas de
decisiones que obligan a cada una de las par-
tes a trabajar de forma coordinada, existiendo
flujos de informacién definidos y que permitan
asegurar la trazabilidad de las decisiones, asi
como de la documentacion generada en base
a las mismas.

La Modelizacion Parametrizada BIM (Building
Information Modeling) de un proyecto de edi-
ficacion, facilita el desarrollo del trabajo grupal
y multidisciplinar que surge alrededor de cual-
quier proyecto, de forma ordenada, aseguran-
do la adecuada integraciéon de materias y cono-
cimientos necesarios para proyectar de forma
detallada, construir de forma eficiente y hacer
un uso y mantenimiento de la edificacidon sos-
tenible.

TODO LO QUE OFRECE BIM
BIM no es un paguete de herramientas de di-

sefo, medicidn, coste y planificacion. BIM con-
forma una herramienta en si misma. Es un ins-

“BIM no es un paquete de herramientas de disefo,
medicion, coste y planificacion. BIM conforma una
herramienta en si misma.”

trumento de ultima generacion para la gestion integral de los
datos del edificio desde su disefo y concepcidén, durante su
vida util, hasta la optimizacion en un futuro de la gestidn del
mantenimiento del mismo.

No se trata de un programa de dibujo, sino una aplicaciéon
gue construye un prototipo digital del edificio, tridimensio-
nal. Imita el proceso real de construccién y crea un edificio
virtual que incorpora datos arquitectdnicos, constructivos,
materiales, instalaciones, etc., coordinando entre si los datos
y verificando la coherencia de todos ellos -graficos, técnicos,
coste y planificaciéon- por ello, cualquier modificaciéon en el
edificio virtual implica automaticamente el cambio de todo

Ejemplo en 3D de construccién con BIM, imagen cedida por INECO
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Ejemplo en 3D de construccién
con BIM, imagen cedida por
INECO

aquello a lo que afecta, se trabaja con una mis-
ma base de datos, el prototipo modelizado.

Posibilita, al trabajar con equipos multidiscipli-
nares, detectar y destacar inmediatamente las
interferencias entre el trabajo de los distintos
profesionales del equipo. Hay que pensar en
BIM como una forma de trabajo ademas de
cémo una herramienta.

Los modelos BIM no sélo contienen datos ar-
quitectdnicos sino también toda la informacion
interna del edificio, incluyendo tanto los datos
de ingenieria como de las estructuras, los con-
ductos y tuberias de los sistemas e, incluso, la
informacion sobre sostenibilidad, permitiéndo-
nos realizar simulaciones de las caracteristicas
del edificio por adelantado.

¢POR QUE UN ANO BIM?

Como cada afilo, desde el Colegio de Apare-
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“La celebracion del Afio BIM supone una decidida
apuesta por el futuro de la construccion sobre un
modelo completamente innovador.”

jadores de Madrid, abordamos una tematica de actualidad.
Tras el Aho de la Rehabilitacion Sostenible 2011, el Afo de la
Bioconstruccion 2012, el Afio del Mantenimiento y Gestién
Sostenible 2013 y el afio de la Certificacion Profesional 2014,
en 2015 en nuestra Institucion hemos apostado por el Aho
BIM. En este marco, nos encontramos celebrando jornadas y
ofreciendo cursos de formacidn especificos, ademas de de-
sarrollar articulos y Cuadernos Técnicos que puedan apor-
tar posibilidades y conocimientos que no tengan cabida en
otros formatos mas inmediatos, en lo que supone una decidi-
da apuesta por el futuro de la construccion sobre un modelo
completamente innovador.

Tras la presentacion oficial del Ao BIM, que tuvo lugar en el
mes de febrero, se ha venido desarrollando un ciclo de jorna-
das informativas y técnicas en relacion con la gestiéon de la

Andrew Lépez, Director of Validation Services de SO-
LIBRI IBERIA, en la Ill Jornada BIM: ‘Lo que se mide se

controla’

Jesus Pafios, Presidente del Colegio de Aparejadores de Madrid, presenta
el European BIM Summit Day
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Asistentes a una de las jornadas organizadas en el marco
del Afo BIM

Construccién con modelos BIM. Cada una de
ellas ha versado sobre un aspecto concreto
de esta metodologia y han tenido una gran
acogida entre los colegiados y otros profesio-
nales del sector que han llenado las aulas.

Los temas que se han tratado en este ciclo
de conferencias han sido la Arquitectura, las
Estructuras, las Instalaciones, el Trabajo Co-
laborativo, las Mediciones, las Herramientas y
Aplicaciones, Facilities Management, algunos
Casos de éxito, BIM en el Extranjero y, por ul-
timo, la Eficiencia Energética. A estas char-
las han acudido grandes expertos del sector
como Adam Matthews, UK BIM Task Group -
Head of EU & International; Sergio Muioz, Pre-
sidente del Building SMART Spanish Chapter;
Jorge Torrico, Subdirector de proyectos de
INECO; Sergio Saiz, Responsable de Depar-
tamento en Tecnalia Research & Innovation;
Miguel Pinto, Director de Innovacién en Via
Célere; Andrew Lopez, Director of Validation
Services, SOLIBRI IBERIA o Bob Wakelam, In-
novation Manager en AEC3 UK.

Ademas, el Colegio, a través de la Escuela
de la Edificacion, ofrece cursos de formacion
especificos para varios niveles entre los que
destacan el curso de iniciacion, el curso de
experto BIM manager y el Master BIM. Un
gran cambio como éste requiere una adapta-
cion por parte del sector y, en consecuencia,
demanda y demandard una formacién espe-
cializada imprescindible para la comprensidn
de un nuevo concepto a la hora de disefar,
construir y gestionar un edificio, de ahi el éxi-
to de los cursos.

Be ENERGY

“L a aplicacion de esta nueva tecnologia situara a
la vanguardia de la cualificacion profesional a las
empresas y técnicos que conozcan y dominen este
modelo.”

UN MODELO DE EXITO

En un momento de cambio del modelo productivo en general
y en particular dentro del sector de la construccion y ges-
tion de la edificacion, la aplicacién de esta nueva tecnologia
situard a la vanguardia de la cualificacion profesional a las
empresas y Técnicos que conozcan y dominen los concep-
tos y herramientas de gestion de los modelos paramétricos
virtuales.

El parque edificatorio ya construido supone una formidable
oportunidad para facilitar el acceso a una vivienda digna,
para mejorar la calidad de vida en nuestras ciudades y pue-
blos y para optimizar los recursos disponibles, y con BIM se
posibilita un rapido modelado con masas de los edificios.

Por otra parte, en la Unidn Europea, el Parlamento ya ha ins-
tado a los paises miembros para que aborden la moderniza-
cion de las normativas de contratacion y licitaciones publi-
cas, y nuestro Ministerio de Fomento ha decidido asumir el
liderazgo del proceso a través de la comisién constituida el
pasado 14 de julio.

Esta comision nace, entre otras, para impulsar la implantacion
de BIM en el sector de la construccion espafola, fomentar su
uso, establecer un calendario para adaptaciéon de la norma-
tiva para su empleo generalizado, asi como desarrollar los
estandares nacionales que posibiliten su uso homogéneo.Q
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EL FUTURO DE LA CONSTRUCCION
PASA POR CIUDADES Y EDIFICIOS INTELIGENTES
Y VIVIENDAS CUSTOMIZADAS

Construir viviendas adaptadas a las necesidades de la demanda y
apostar por edificios y ciudades inteligentes donde aplicar las nuevas

tecnologias y materiales son dos factores clave para que el sector siga
jugando un papel relevante para la economia espafiola. Esta es una de
las conclusiones del informe “Disefando un nuevo ciclo de valor en la
construccién” elaborado por el catedratico de Economia Aplicada José
Maria O’Kean para Beyond Building Barcelona-Construmat.

El Informe BBB-Construmat apunta a la necesi-

dad de abordar un nuevo ciclo de crecimiento “Un nuevo sector de la construccion emerge tras
ante el cambio de coyuntura econdémica que superar la profunda crisis en la que se ha visto
comienza a vislumbrarse sin volver a modelos sumido en los dltimos afos.”

del pasado. Para ello, aconseja al sector dina-
mizar la demanda, adaptdndose por completo

a ella y teniendo en cuenta las nuevas tecnolo- Por tanto, el estudio sefala que debe detectar como factores

gias y el cambio tecnoldgico disruptivo y expo- determinantes las nuevas necesidades y usos de las perso-

nencial actual. nas, los cambios sociales o las nuevas exigencias medioam-
bientales.

LAS CIUDADES MOTOR DEL CAMBIO

Las ciudades seran el centro del cambio de modelo de futuro
para el sector. El hecho de que, en 2050, la poblaciéon urba-
na se habra duplicado, especialmente, en paises emergentes,
obligard a disefar nuevas ciudades y a reconfigurar las ya
existentes. Unas ciudades que, segun el autor del informe,
José Maria O’Kean, han emergido como nucleos capaces de
atraer personas y recursos y focalizar grandes proyectos ur-
banisticos, tecnoldgicos y empresariales. Sera la eclosion de
las Smart Cities, con una mayor necesidad de redes de comu-
nicacion inteligentes, infraestructuras de suministros y trans-
portes conectadas, gestion de residuos y recursos medioam-
bientales o sistemas de ahorro energético.

Pero no solo las ciudades deberan ser inteligentes también
sus edificios tanto en su concepcién, como en su interco-
nexién y sistemas constructivos. En este sentido los avances
tecnoldégicos influirdn en el desarrollo de un nuevo modelo
de inmueble. El uso de las impresoras 3D, la comunicacién
Machine to Machine (M2M) o el Internet of Things (IoT) cam-
biara la concepcidn misma de los edificios y permitird la in-
teractuacion de los dispositivos de la vivienda, del edificio y
de las infraestructuras de la ciudad.
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NUEVO CIUDADANO,
NUEVO CONSUMIDOR

En esta linea, el profesor O’Kean apunta que la
nueva construccion deberd dar respuesta a la
creciente evolucidn de la poblacion y a su ma-
yor envejecimiento, que obligara a la construc-
cién de viviendas adaptadas a sus necesidades
y al diseflo de figuras juridicas y financieras que
faciliten, por ejemplo, la permuta y el cambio
de derechos de propiedad de las viviendas en
el caso de la gente mayor.

Asi, las tecnologias de la informacidon, que per-
miten que los consumidores puedan llegar a
concebir y disefar productos y servicios inno-
vadores, provocaran que los compradores de
viviendas puedan elegir las caracteristicas fun-
cionales de sus hogares y visualizar su vida en
ellas. La demanda se impondra sobre la oferta
clasica, cosa que obligard a cambiar el modelo
de negocio del sector y la manera de aproxi-
marse a los ciudadanos para adaptar su oferta
a la demanda y su manera de construir las vi-
viendas del futuro.

Los nuevos consumidores del siglo XXI, los lla-
mados neoconsumidores, mas individualistas

“No solo las ciudades deberan ser
inteligentes también sus edificios
tanto en su concepcién, como
en su interconexién y sistemas
constructivos.”

y que dan mas importancia a las experiencias que a la pro-
piedad de los bienes, obligaran al sector a plantear nuevos
escenarios en el disefio, promocién y venta de las viviendas,
priorizando el hecho de disfrutar de ella que de ser su propie-
tario, lo que fomentara el alquiler y no la compra, sobre todo
entre los mas jovenes.

EDIFICIOS DEL FUTURO
En este aspecto, el Informe presenta cuatro nuevos tipos de

vivienda, atendiendo a distintos tipos de consumidores que
requieren viviendas diferentes.
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Los Simple Buildings, edificios austeros con
costes de construccion reducidos destinados a
personas con bajo nivel de renta o con alta mo-
vilidad laboral; los Wealth Buildings, edificios
saludables construidos en entornos naturales y
con tecnologia aplicada para medir y controlar
las condiciones de habitabilidad; los Efficient
Buildings, disefiados con las tecnologias mas
activas en el ahorro y eficiencia energética; y
los Connected Buildings, viviendas de dise-
Ao futurista vinculadas al loT. Paralelamente,
el profesor José Maria O’Kean destaca que la
rehabilitacién de viviendas y edificios publicos
constituye una de las principales lineas de ne-
gocio en el nuevo ciclo de crecimiento del sec-
tor.

El Informe BBB-Construmat reclama asimismo
el papel protagonista de las Administraciones
Publicas para liderar este cambio de paradig-
ma, solicitando la simplificaciéon de la burocra-
cia administrativa y la creacion de plataformas
publico-privadas para el impulso de las Smart
Cities. Y advierte, asimismo, de que fabrican-
tes, empresas y trabajadores deberdn aplicar
las nuevas técnicas y materiales en un proceso
de formacion continua y permanente y de que
el sector contara con nuevos promotores como
los fondos de inversion.

INICIANDO LA RECUPERACION

El estudio que ha elaborado José Maria O’Kean recoge datos
esperanzadores para la industria de la construccién. En su
opinidn, el ajuste ya ha terminado, y pronostica crecimien-
tos del 51% en 2015, (3,3% construccion residencial y 6,4%
no residencial) y del 4,5% en 2016 (4,8% residencial, 4,3% no
residencial).

La internacionalizacién, con una cartera de las empresas es-
pafolas en el exterior que ya supera los 74.000 millones de
euros, jugarad un papel importante. A nivel local la nueva tipo-
logia de vivienda, la rehabilitacién o reconstruccién seguiran
jugando un papel clave asi como la obra civil que parece tam-
bién recuperarse una vez realizados los ajustes presupuesta-
rios necesarios. El Informe BBB-Construmat concluye que la
construccidn seguird siendo una pieza clave en la economia
espafiola como lo ha sido en los ultimos 30 afios. O
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EDIFICACION

LUCIA es un edificio de laboratorios y espacios
de aprendizaje, con una inversion total de mas
de ocho millones y medio de euros para una
superficie total construida de 7.500 metros
cuadrados. Este proyecto de edificacion CERO
CO2 y CERO Energia promovido por el Vice-
rrectorado de Patrimonio e Infraestructuras de
la Universidad de Valladolid se ha sometido al
sistema de certificacion de sostenibilidad de
edificios LEED que, gestionado por el USGBC
(United States Green Building Council), es el de
mayor reconocimiento mundial, con 92 inmue-
bles certificados en Espafa y mas de 37.000 en
todo el mundo, muchos de ellos emblematicos.

puBLICADO EN [XITYTTYFE Ne 28 (SEP/OCT 2015)

Los diferentes niveles de certificacion LEED: Certified, Silver,
Gold y Platinum, se otorgan en funcién de lo bien ubicado,
disefado y construido que estd un edificio en lo referente a
ahorro energético y de agua, respeto al medio ambiente y
cuidado del confort y salud de los ocupantes.

LUCIA, con 98 puntos, obtuvo la maxima puntuacion de la
certificacion LEED Platinum de un edificio de nueva construc-
cion de toda Europa y de todo el Hemisferio Norte (incluido
Estados Unidos, que es la cuna de la certificacion LEED, con
mas de 29.000 edificios certificados solo en ese pais), y la
segunda mayor calificaciéon LEED Platinum de todo el mun-
do, solo superada por el edificio PIXEL de Australia, segun la
empresa responsable de la certificacién, Vega Ingenieria.

Pero, ademas, el edificio logré una calificaciéon de cinco hojas,
la maxima en la herramienta VERDEGBCe, con una puntua-
cion de 4,52 puntos (sobre 5). La herramienta VERDE (Green
Building Council Espafa, GBC Espana) evallua los impactos
ambientales del edificio segun 12 indicadores del Conjunto
Basico de Indicadores (CSI) de la AEMA (European Environ-
mental Agency, Agencia Europea del Medio Ambiente), con
las prioridades establecidas en las politicas europeas y na-
cionales y con el plan de gestidon de dicha Agencia, sujetas
a revision periddica y vinculada con otros indicadores inter-
nacionales.



Sus evaluadoras acreditadas, Maria Jesus Gon-
zdlez y Cristina Gutiérrez, certificaron que este
edificio reduce en un 31 por ciento el agota-
miento de recursos no renovables diferentes de
la energia primaria que toda la edificacién con-
lleva y en mas de un 90 por ciento los impactos
de la edificacion respecto al cambio climatico,
la pérdida de la fertilidad del suelo, la emisién
de productos fotoxidantes y agotamiento de
energia primaria no renovable. Asimismo, redu-
ce lo maximo posible el dano que la edificaciéon
implica en la vida acuatica, el agotamiento de
las aguas potables y la generacién de residuos
peligrosos, todo ello garantizando la salud y el
bienestar para los usuarios.

Segun Maria Jesus Gonzalez “el proceso de la
certificaciéon resulté muy enriquecedor y fue un
permanente reto técnico.” Ademas, segun Gon-
zalez con este edificio se han conseguido los
objetivos planteados, “para conseguir un buen
resultado hay dos factores fundamentales: uno
es plantearse una nueva forma de hacer las co-
sas desde la primera fase del proyecto, desde
las primeras reflexiones arquitectdnicas, incluso
desde antes del diserio. El otro es procurar una
buena disposicion de todo el equipo y de todos
los participantes en el proceso en esta misma
direccion. El resultado serda mejor cuanto mas
se cumplan estos dos requisitos. Y en el edificio
LUCIA se han cumplido con creces”.

En la actualidad, el edificio estad siendo moni-
torizado totalmente mediante contadores de
energia en la caldera, el cogenerador, la enfria-
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dora, la maquina de absorcién y el Agua Caliente Sanitaria,
ACS (valores de energia acumulada, caudal instantdneo, po-
tencia, etc., mediante protocolo M-Bus); contadores de agua
de ACS, climatizacidn, reciclada...(mediante contaje de pul-
sos); o mediante 97 analizadores de redes distribuido por el
edifico (energia activa, reactiva, aparente, tensiones de fase,
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EDIFICACION

frecuencia... mediante integracion ModBus),
qgue permiten controlar los niveles de ahorro
energético, de consumo y de confort interior
para compararlos con los previstos en las si-
mulaciones, actuando asi como un verdadero
laboratorio practico de sostenibilidad.

El edificio fue diseflado como base donde inves-
tigar sobre los aspectos sociales de la edificacion
sostenible; prototipo para verificar hipdtesis so-
bre las cuales se asientan los métodos y evalua-
cion medioambiental de edificios; e investigar
sobre aspectos que arrojen luz sobre temas has-
ta ahora sin paramétrica, utilizando Unicamente
energias renovables.

La importante reduccién de consumos obtenida se ha basa-
do principalmente en el ahorro energético; la reduccion del
consumo de agua; la utilizacion de materiales de bajo impacto
medioambiental; y la gestion de residuos que se produciran
en el edificio tanto en las fases de construcciéon y uso, como
en la de demoliciéon futura, con estrategias para desmontaje,
reutilizacidn y reciclado. El disefo bioclimatico, el incremento
del aislamiento, la ventilacion pasiva y otras estrategias, tam-
bién permiten una reduccion de la demanda energética de mas
del 50%. En iluminacién se consigue un ahorro del 45% en el
gasto mediante un 46% de superficie acristalada, el especial
tratamiento de huecos, los dispositivos de iluminacidn cenital
(tubos de luz) y regulaciéon de las luminarias en funcion de la
luminosidad exterior.

En relacién con un edificio estandar de similares caracteristicas,
el ahorro del gasto en energia (gas vy electricidad principalmen-
te) es superior al 60%. A lo que se anadiria la energia cedida a
otros edificios anejos, cuyo ahorro seria en este caso del 30%.

La energia se produce mediante un sistema de trigeneracion
con biomasa que genera la electricidad necesaria, calefaccion,
agua caliente y refrigeracion. Se utiliza también energia foto-
voltaica y pozos geotérmicos dando como resultado todo ello
un auténtico referente en el ambito de los Edificios de Energia
Nula.©
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Te ayudamos a gestionar tus
recursos energeticos.

AHORRA ENERGIA, AHORRA DINERO,
MEJORA TU COMPETITIVIDAD.

Desde Marwen Ingenieria asesoramos a entidades
publicas y privadas para conseguir que estas
ahorren y sean mas eficientes energéticamente,
contribuyendo asi al desarrollo sostenible con la
disminucion de su huella de carbono y mejorando
socialmente la reputacion de las mismas.

SEGUIMOS AVANZANDO, seguimos creciendo.

Argentina | Bolivia | Brasil | Chile | Colombia | Ecuador | Guatemala | Marruecos
Mauritania | Mexico | Nicaragua | Paraguay | Peru | Polonia | Portugal | Serbia | Uruguay

Eficiencia Energética | Medio Ambiente | Agua | Energias Renovables
Transporte | Soluciones Energéticas | Ecoinnovacion | Smart Cities

www.marweningenieria.com
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PRIMERA CASA DE MADERA Y PAJA
CERTIFICADA PASIVA EN ESPANA

A partir del 2020, la directiva europea establece que
todos los edificios privados de nueva construccion deben
tener un consumo de energia casi nulo. Se trata de una
normativa exigente que en Espana se garantiza con el

modelo aleman Passivhaus. En Collsuspina (Barcelona),
Larixhaus es la primera casa de madera y

paja que ha obtenido en el mes de mayo el

certificado Passivhaus en Espaia, entrando a

formar parte del selecto club de edificios de

alta eficiencia energética.

Larixhaus es una casa prefabricada de estruc-
tura de madera con 3,5 toneladas de aislamien-
to de paja cultivada en la Costa Brava y disefio
bioclimético. Sus parametros de confort y aho-
rro energético han sido monitorizados duran-
te dos aflos para obtener el certificado Passi-
vhaus.

Ademas del disefio bioclimatico, esta vivienda
de 100 m2 y construida en tan sélo 7 meses
con un coste de 1.200 euros/m?2, cuenta con un
sistema de ventilacidn mecanica con recupera-
cion de calor de la empresa suiza Zehnder que
le permite ahorrar en calefacciéon mas del 80
por ciento.

“Sus parametros de confort y ahorro energético

han sido monitorizados durante dos afios para
obtener el certificado Passivhaus.”




“E] sistema Comfosystems es un sistema
de alta eficiencia de ventilacion forzada
y eficaz energéticamente.”

Como casa pasiva, Lairxhaus no necesita abrir
las ventanas para ventilar el aire interior. El
sistema Comfosystems es un sistema de alta
eficiencia de ventilacidn forzada y eficaz ener-
géticamente. Esta soluciéon permite que el aire
interior que se respira en la vivienda sea saluda-
ble y sin olores, y que la temperatura ambien-
te sea la deseada, tanto en invierno como en
verano.

CONFORT, AHORRO Y EFICIENCIA
ENERGETICA, SUS PRINCIPALES VENTAJAS

Conseguir un bajo consumo energético para
proporcionar a las viviendas confort, bienes-
tar y salud son las principales demandas de los
consumidores. Con estos requisitos, el sistema
instalado resulta apropiado para viviendas de
nueva construccioén, rehabilitacion y pasivas:

Be ENERGY

Confort. La vivienda recibe un aporte continuo de aire fresco
y al mismo tiempo se eliminan automaticamente el aire hu-
medo, los olores y el humo del tabaco.

Higiene y salud. El sistema proporciona a la vivienda el aire
fresco, favoreciendo el bienestar y el descanso. Contiene
unos filtros especiales que evitan la entrada de polvo y de
polen, es ideal para las personas con problemas de alergia ya
que pueden respirar sin dificultad.

Ahorro de energia. Se consigue un importante ahorro de
energia, gracias a una recuperacion de calor superior al 90%,
lo que supone un ahorro energético anual del 50% en cale-
faccion y refrigeracion.

Conservacién e incremento del valor del inmueble. El nivel
de control de humedad del aire evita la formacion de mohos,
acercandonos al estdndar de construccidn actual (certifica-
cion energética Clase A.).O
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PROYECTO SINFONIA:

PUBLICADO EN [:[3 ENRGY. N¢ 25 (MAR/ABR 2015)

INTEGRACION DE PLANES MAESTROS
DE REHABILITACION EN CIUDADES

Con el 80% de los ciudadanos europeos viviendo en areas urbanas, las
ciudades juegan un papel crucial en la transiciéon hacia una economia baja en
carbono. Frente al desafio de asegurar la calidad de vida de sus ciudadanos
con un uso eficiente de la energia, éstas deben establecer estrategias de
desarrollo urbano integradas que hagan de ellas lugares sostenibles y mejores

para vivir. SINFONIA, en sus cinco afios de duracidon, busca el despliegue de
soluciones energéticas a gran escala, integradas y escalables para
su implementacién en ciudades europeas de tamafo medio.

Instituciones de toda Europa estan trabajando
conjuntamente en el proyecto europeo Sinfo-
nia, financiado por el 72 Programa Marco de
Investigacion de la Unidn Europea, para el de-
sarrollo de conceptos de rehabilitacidon ener-
gética viables en las ciudades. Para las urbes
piloto, Innsbruck y Bolzano, se han preparado
e implementado planes maestros a nivel de
distrito. Los ahorros de energia estadn sien-
do monitorizados por el Passive House Insti-
tute, que también participa en los proyectos
de rehabilitacidon, proporcionando servicios
de consultoria y certificacion, y atendiendo a
las posibilidades de eficiencia eléctrica en los
hogares. Representantes del Instituto dieron a
conocer los aspectos clave de su participacion
en este proyecto en la feria BAU, celebrada en
Munich.

En el marco del proyecto Sinfonia, mas de
100.000 metros cuadrados de espacio habi-
table se optimizaran para la eficiencia ener-
gética. La Norma EnerPHit sirve como base
para ello. Ademas de la amplia renovacién de
los edificios, este proyecto -con una duracidn
prevista de cinco anos- también implicard la
integracién de los sistemas de control inteli-
gentes para redes de energia a nivel de distri-
to. Los modelos para la remodelaciéon integral

“En el marco del proyecto Sinfonia,
mas de 100.000 metros cuadrados de
espacio habitable se optimizaran para

la eficiencia energética.”

NEW EU-FUNDED PROJECT SINFONIA LOOKS TO
REFURBISHMENT MASTER PLANS

With 80% of European citizens living in urban areas, cities
have a crucial role to play in the transition towards a low-
carbon economy. Faced with the challenge of ensuring the
quality of life of their citizens while becoming more energy
efficient, cities must look at the system level and develop in-
tegrated urban development strategies that will make them
both sustainable and better places to live. The SINFONIA
project is a five-year initiative to deploy large-scale, inte-
grated and scalable energy solutions in mid-sized European
cities.

Institutions across Europe are working together in the EU-
funded project Sinfonia in order to develop feasible energy
refurbishment concepts for cities. For the demo cities Inns-
bruck and Bolzano master plans are prepared and implemen-
ted at the urban district level. The energy savings are being
monitored by the Passive House Institute, which is also par-
ticipating in the individual refurbishment projects by provi-
ding consulting and certification services and by looking at
the electrical efficiency in households. Representatives of the
Institute presented key aspects of their involvement in this
project at the BAU trade fair in Munich.

Within the framework of the Sinfonia project, over 100 000
square metres of living space will be optimised for energy
efficiency. The EnerPHit Standard serves as a basis for this.
In addition to the extensive refurbishment of buildings, this
five-year project will also involve the integration of intelligent
control systems for energy grids at the district level. The mo-
dels for integrated urban district refurbishment, which are
being developed in the Austrian city of Innsbruck and in the
provincial capital Bolzano in northern ltaly, will then be trans-
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del distrito urbano que se estan desarrollando
en la ciudad austriaca de Innsbruck y en la ca-
pital de la provincia de Bolzano, en el norte
de lItalia, seran transferidos a otras ciudades
europeas; Sevilla en Espafia, Paphos en Chi-
pre, La Rochelle en Francia, Boras en Suecia
y Rosenheim en Alemania, participardn como
ciudades piloto a corto plazo.

La remodelacion de edificios que datan de los
afos 1950 y 1980, asi como los construidos a
comienzos del siglo XX, es la base de este pro-
yecto que ha contado con la participacion de
mas de 25 socios de 8 paises. Se concentrara
la atencidn en la creacidon de una estrecha in-
tegracion de teoria y practica. El desarrollo de
estos conceptos, por lo tanto, también incluird
la implementacién de instrumentos y métodos
qgue permitan hacer frente a los posibles obs-
taculos sociales y econdmicos.

El fin Ultimo del proyecto Sinfonia es demos-
trar cémo la gran demanda de eficiencia ener-
gética puede conciliarse con una alta calidad
de vida en las ciudades europeas. Un objetivo
clave de las ciudades piloto, Innsbruck y Bol-
zano, es lograr un ahorro de energia primaria
entre el 40 y el 50% y aumentar el porcentaje
de energias renovables en un 20%. O
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MARCANDO EL CAMINO HACIA LOS EDIFICIOS
DE ENERGIA CASI NULA (EECN)

La finalizacion del proyecto ENTRANZE, en el que ha participado CENER, ha
dado como resultado un documento que servird de guia sobre las medidas

aconsejadas para conseguir el objetivo de los Edificios de Energia Casi
Nula por parte del sector. De esta manera, la investigacion del proyecto ha

demostrado que, siguiendo las medidas legislativas recomendadas, se podria
obtener un ahorro de entre el 29% y 31% en el consumo de energia final en
2030 respecto a 2008.

Reducir el consumo del parque de edificios
existente en Europa o minimizarlo considera-
blemente podria ser realidad a corto plazo en el
caso de que se tuvieran en cuenta las recomen-
daciones obtenidas en el proyecto ENTRANZE,
financiado por el programa Intelligent Energy
Europe de la Comisién Europea, que ha presen-
tado recientemente sus conclusiones finales.

En este proyecto ha trabajado un consorcio
formado por 10 instituciones procedentes de
9 paises europeos: Austria, Alemania, Bélgica,
Bulgaria, Republica Checa, Finlandia, Francia,
Italia y Espana. El grupo de investigacién eco-
némica de la Universidad de Viena ha sido el
coordinador del proyecto en el que han partici-
pado técnicos del departamento de Energética
Edificatoria de CENER.

En el contexto de este proyecto se cred un “/a-
boratorio de ideas” cuyo objetivo principal con-
sistia en desarrollar y analizar el impacto poten-
cial que tienen tanto las estrategias nacionales
de cada pais miembro como las que se adop-
tan de manera supranacional en este ambito. El
proyecto ha finalizado y ha tenido como resul-
tado un conjunto de recomendaciones que per-
miten establecer la hoja de ruta hacia los EECN
(Edificios de Energia Casi Nula).

“Es imprescindible que las actividades
encaminadas a mejorar la rehabilitacion
de alta calidad que implica un ahorro
energético sustancial vayan en aumento.”

ENTRA
NZE

Entre las principales conclusiones obtenidas, la investigacion
ha mostrado que un conjunto ambicioso de politicas podria
reducir el consumo de gas natural en 2030 respecto a 2008
alrededor de un 36-45% en la UE, por lo que la dependencia
energética del gas natural en el parque de edificios podria
reducirse a la mitad en el aflo 2030 si se aplican medidas
legislativas y se toman decisiones politicas eficaces.

El nucleo central del Proyecto Europeo ENTRANZE (politicas
para forzar la transicion a EECN en la UE-28) ha sido colabo-
rar con los responsables en la definicion de paquetes de poli-
ticas integrados, efectivos y eficientes para alcanzar la mayor
y mas rapida penetracion de los edificios de energia casi nula
(EECN) y la integracion de fuentes de energia renovable para
calefaccion y refrigeracién, centrdndose en la rehabilitacion
del parque de edificios existente.

Estos objetivos fueron fijados en el contexto de la refundicion
de la Directiva EPBD (Energy Performance of Buildings Direc-
tive, 2010/31/EU) que requiere que todos los nuevos edificios
cumplan el concepto de EECN a partir de 2020 y a partir de
2019 en el caso de edificios publicos ocupados por autorida-
des publicas.

Sin embargo, la EPBD no prescribe un planteamiento unifor-
me para la implementacion de los EECN, sino que Unicamen-
te requiere a los Estados miembros estimular la progresiva
transformacion de los edificios existentes hacia el concepto
de EECN cuando éstos sean rehabilitados, aungue sin aportar
una clara definicion de EECN.

Estas lagunas en el marco legislativo existente se abordaron
durante el Proyecto ENTRANZE. Durante la duracién del pro-
yecto se han considerado varias perspectivas con el fin de dar
la orientacidn necesaria a los Estados miembros a través de:
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Gréfico 1. Herramienta de visualizacién de datos de la UE-28 contenida en la web del proyecto (www.entranze.eu)

* Completar las lagunas de informacion relacio-
nadas con el parque inmobiliario de la UE

¢ Analisis de la aceptacién por parte de los
agentes implicados de varias tecnologias;

« |dentificacion de las configuraciones de reha-
bilitacién en linea con los niveles éptimos de
rentabilidad;

* Desarrollo de escenarios para la proyeccion
de la demanda energética hasta el ano 2030.

* Definicion de recomendaciones a los respon-
sables politicos a nivel regional, nacional y eu-
ropeo.

De acuerdo con los resultados de los modelos
de ENTRANZE para la UE-28, si continuara el
marco legislativo actual se podria obtener un
ahorro de entre el 20% y 23% en el consumo de

“Si continuara el marco legislativo actual se
podria obtener un ahorro de entre el 20% y 23%
en el consumo de energia final en el afio 2030
respecto a los resultados de 2008.”

energia final en el ano 2030 respecto a los resultados de 2008.
En contraste, politicas mas ambiciosas que las actuales, de-
batidas a lo largo del proyecto con los responsables politicos,
podrian conllevar un ahorro de entre el 29 y el 31% del consu-
mo de energia final. Sin embargo, esto todavia no representa
el maximo alcanzable en términos de esfuerzo e innovacion
politica.

Casi el 50% de la energia final consumida para calefaccion y
agua caliente sanitaria en los paises de la Unién Europea esta-
ba cubierta por gas natural en el ailo 2008. Este estudio mues-
tra que un conjunto de politicas ambicioso podria reducir el
consumo de gas natural en 2030 entre un 36 y un 45%. Por lo
tanto, la dependencia energética del gas natural del parque de
edificios podria reducirse a la mitad en 2030 si se implemen-
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Gréfico 2. Proyeccién de consumo de energia final destinada a calefaccién y agua caliente sanitaria en la UE-28.

tan las politicas recomendadas en el proyecto
ENTRANZE, como muestra el grafico 2.

Los resultados muestran, ademas, que las ac-
tividades que se realizan actualmente para
mejorar la rehabilitacion de alta calidad que
implica un ahorro energético sustancial, es im-
prescindible que vayan en aumento para po-
der tener un impacto duradero.

Las actividades de rehabilitaciéon y mejora en
el sector de la edificacion, asi como la tenden-
cia de eliminacién del uso del petréleo y el car-
boén para la calefaccion y la esperada descar-
bonizacién del sector eléctrico(), conduce a
una reduccion en términos de emisiones para
la cobertura de los servicios de calefaccion,
refrigeracion e iluminacion alrededor del 43-
50% bajo las politicas actuales y en torno al
50-57% bajo el escenario mas ambicioso, de
2008 a 2030.

En concreto el papel del CENER en el proyecto
ha consistido en realizar un analisis tecnoldgi-
co a partir de una base de datos con las tec-
nologias mas representativas y viables para la
rehabilitacion energética de edificios junto con
sus costes de inversién, simulacion térmica de
edificios mediante EnergyPlus, evaluacion de
ahorros energéticos y econémicos derivados
de la implantacion de las medidas, evaluacion

(1) Los factores de paso a emisiones de CO> para la
generacién eléctrica han sido desarrollados por el
modelo POLES para los correspondientes escenarios.
Para mdas detalles ver el informe ENTRANZE “Policy
pathways for reducing the carbon emissions of the
building stock until 2030”.

de idoneidad de las tecnologias para los EECN, analisis de
rentabilidad 6ptima, etc. Y por otra parte, CENER también
ha llevado a cabo un analisis sobre las medidas legislativas
adoptadas, reflexionando sobre ellas con el fin de desarro-
llar posibles propuestas de acuerdo con el proyecto. Para
ello se han mantenido reuniones con representantes de di-
ferentes ministerios.

La duracién del proyecto ha sido de 30 meses, en el perio-
do comprendido entre abril de 2012 y habiendo finalizado
el pasado mes de septiembre. Los socios del proyecto han
sido: Energy Economics Group of Technology (EEG), Natio-
nal Consumer Research Centre (NCRC), Fraunhofer, end use
Efficiency Research Group, Politecnico di Milano (eERG),
Oko-Institut (Oeko), Sofia Energy Agency (SOFENA), Buil-
dings Performance Institute (BPIE), Enerdata, SEVEN.

Todos los informes de relevancia pueden ser encontrados en
la pagina web del proyecto ENTRANZE (www.entranze.eu)
en la seccién de publicaciones (Publications), incluidas las
herramientas desarrolladas y el informe final “Laying down
the pathways to nearly Zero-Energy Buildings. A toolkit for
policy makers”.Q
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Albert Lopez, Arquitecto
Somfy

FACHADA FUTBOL CLUB,
JUGANDO EN EQUIPO.

La fachada es el primer control energético del edificio. En este
articulo se muestra una propuesta de fachada por capas y filtros
como valor anadido con una actualizacién innovadora de fachada
dindmica que permitira dar una respuesta éptima de confort,
seguridad, ahorro energético y conseguir el reto de los Edificios

de Consumo Casi Nulo (EECN).

EL EQUIPO

2 septiembre de 20714. Diario Deportivo de la
Construccion: “El Fachada FC logra el titulo
de campedn de la Supercopa de Europa de la
Construccion”.

En ocasiones, a lo largo de un partido, los ju-
gadores intentan hacerse con el balén una y
otra vez sin éxito, con el consiguiente gasto de
energia que ello supone. Esta situacion tiende
a darse cuando cada uno actla por su cuen-
ta. En el mundo empresarial sucede lo mismo,
cada empresa busca su propio beneficio -algo
totalmente légico vy licito- pero la Champions
League de la Construcciéon exige un trabajo en
equipo, soluciones integrales a un coste opti-
mo con los que el cliente nos escuche, asi sera
mas sencillo lograr un negocio rentable, lograr
el gol.

Estd comparacion con el mundo del Futbol in-
tenta explicar que el Fachada FC en el mundo
de la construccion debe actuar con una estrate-
gia y una tactica de conjunto entre las diferen-
tes empresas, para jugar de forma coordinada y

“En 2014 los nuevos y rehabilitados
edificios muestran diferentes
prioridades como conseguir
Edificios de Consumo Casi Nulo
(EECN) o NZEB (Net Zero Energy
Building).”

poder conseguir los objetivos a nivel global como equipo, y a
nivel individual como empresa. Al fin y al cabo, las empresas
somos comparfieros de vestuario que nos vamos encontran-
do proyecto tras proyecto.

LA TACTICA

Como deciamos, formando parte del Fachada FC, necesitare-
mos una tactica. En 2014 los nuevos y rehabilitados edificios
muestran diferentes prioridades como conseguir Edificios de
Consumo Casi Nulo (EECN) o NZEB (Net Zero Energy Buil-
ding). La energia ya se situa en el centro del campo y la sos-
tenibilidad como tactica de juego.

El nuevo Cdédigo Técnico de la Edificacion y DB HE fija unas
reglas de juego que debemos cumplir obligatoriamente:

» Estanqueidad

* Radiacién

* lluminacién

* Acustica

* Térmica

* Seguridad (viento + intrusion + incendio)

Ademas, los nuevos edificios deberan tener calificacion ener-
gética “B” para uso de oficina o terciario con consumos entre
50-70 kWh/m2. Ese es el objetivo. Ese es el gol que hemos de
marcar como equipo Fachada FC para asegurar nuestro ne-

gocio en el futuro. éCAdmo? Nuestra propuesta de juego seria
establecer la fachada como el primer control energético del



edificio partiendo de 3 elementos fundamen-
tales. (Fig. 1) y buscando los valores éptimos de
cada uno de ellos:

Delantera: TL. Transmitancia luminica. Cantidad
de luz natural que entra por la fachada (%).

Media: U. Transmitancia térmica. Cantidad de ca-
lor o frio que entra por la fachada (W/m2 x K).

Defensa: Fs o g. Factor solar. Cantidad de radia-
cion solar que entra por la fachada (%).

EL JUEGO

Ahora no vale sélo con ganar, también hay que
jugar bien al futbol y hacer disfrutar a nuestro
publico.

Como usuarios cada vez somos mas exigentes y
queremos edificios que den una respuesta com-
pleta a todas nuestras necesidades sin renunciar
a la sostenibilidad, respeto por el medio ambien-
te, confort y ahorro energético. (Fig. 2)

El proceso mas habitual de disefio de una facha-
da tradicional comprende 3 fases claramente di-
ferenciadas:

1. Disefio del muro cortina por parte del arqui-
tecto. Sin capas o controles solares externos, a
excepcion de sus propios vidrios.

2. Disefio de las cortinas interiores por el inte-
riorista para reduccion del deslumbramiento y
mejora de la privacidad.

3. Incorporacion de soluciones de control solar
por el responsable de mantenimiento para un
mayor ahorro de energia, sobre todo en clima-
tizacion.

Proponemos trabajar en equipo desde la fase de
proyecto mediante un Pack Fachada (Fig. 3) com-
puesto por Control Solar Exterior + Muro Corti-
na Tradicional + Control Solar Interior para que
todas las partes estén disenadas de forma inte-
gral desde su inicio permitiéndonos mejorar la
calidad de vida de los usuarios del edificio (con-
fort térmico, luminico, acustico, privacidad...) y
aspectos mas globales de la construccidon (cali-

“Proponemos trabajar en equipo desde
la fase de proyecto mediante un Pack
Fachada compuesto por Control Solar
Exterior + Muro Cortina Tradicional +

Control Solar Interior.”

Be ENERGY

TACTICA
FACHADA 001 (9= 0, U= 0, TL=1)
VIDRIOS

*
Fs minimo=0,4

Fig. 1.

LA PRODUCTIVIDAD DENTRO DE UNA OFICINA
DESCIENDE AL SUPERAR LOS 27,5 °C

0
(H

20 225 temperatura de la
habitacian

Fuente: Universidad Téenica danesa

Fig. 2

ficacion energética, reduccion de emisiones CO2 y de los con-
sumos energéticos, etc.)

Las empresas del vidrio y proteccion solar siempre intentan
demostrar que cada una de sus soluciones tiene mejor Factor
Solar (Fs 6 g), cuando en realidad ambas aportaciones son
necesarias y la colaboracion entre ambas seria mucho mas
efectiva.
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JUGADOR DE EQUIPO

El siguiente circulo muestra un resumen de los
aspectos en que puede mejorar la fachada y, en
especial, la aportacién de un nuevo jugador, la
Fachada Dinamica. (Fig. 4).

Se trata de una nueva incorporacion al equi-
po Fachada Futbol Club, siendo ésta el primer
control energético del edificio. Las fachadas
generalmente son estacionales, sin embargo,
los nuevos Edificios de Consumo Casi Nulo o
NZEB necesitan algo mas.

FACHADA DINAMICA SOMFY (Fig. 5).

La fachada dinamica destaca por 4 caracteris-
ticas:

Inmediatez. Adaptacién instantanea a los cam-
bios climaticos exteriores y las necesidades inte-
riores del usuario, aportando la mejor opcidn de
confort y ahorro energético en cada momento.

Flexibilidad. La fachada cambia con las variacio-
nes de uso del edificio mediante programacion
sin necesidad de obras, ello favorece su adapta-
cion a los procesos de alquiler de plantas.

Invisibilidad. Respeta la imagen arquitecténica
y estética de la fachada ya que sélo actua cuan-
do es necesario, mejorando asi el confort y el
ahorro energético.

Integracion. Climatizacion e iluminacién bajo
un mismo sistema de gestidn para reducir los
consumos del edificio (suponen un 70-75% del

consumo total).

Por otro lado, sus beneficios son multiples:

PACK FACHADA

M

~<&— valores dptimos

INTERIOR

control control
solar solar
exterior interior

\/ \

ahorro confort

(Fig. 3). Pack fachada

REDUCIR coNsumMo KWhim® v
CERTIFICACION ENERGETICA

1) CONFORT LUMINICD
¥ TERMICO

REDUCCION DE LAS
EMISIONES DE (0,

=~ AHODRRD EM LA
FACTURA DE ENERGIA

(Fig. 4) Valor afiadido de Fachada Futbol Club

» Potenciacion de la luz natural, reduciendo el consumo de luz
artificial y aumentando la vida util de las ldamparas.

* Reduccioén del consumo de Climatizacién. (aire acondiciona-
do y calefaccion).

* Mejora del confort térmico- visual del usuario.

* Reduccidon de la emisidon de CO2 y respeto por el medioam-
biente.

* Integracion de la gestidn de la fachada dentro del sistema de
control del edificio, permitiendo detectar incidencias a tiempo
real.

El Tejido Térmico como refuerzo de invierno es una opcion
muy interesante de proteccidn solar.

Este tiene su valor diferencial en su bajo factor solar total
(gtot) que es el porcentaje de energia solar que penetrara
efectivamente en la estancia a través del tejido y del acrista-
lamiento. Un valor bajo o cercano a O indica un rendimiento
térmico eficaz. (Figura 6)

Los nuevos tejidos interiores de doble color ofrecen una 6pti-
ma proteccidn térmica y luminica, evitando el exceso de des-
lumbramientos, permitiendo reducir la temperatura interior
entre 2-32C y pudiendo, ademas, recuperar los 2 metros de
perimetro que en muchas oficinas no se puede trabajar debi-
do a una radiacion solar intensa.

Por otra parte, cobra importancia el Facility Management que
ayudard a controlar y gestionar los consumos eléctricos de
los diferentes sistemas y equipos para poder optimizarlos.

“Cobra importancia el Facility Management que
ayudara a controlar y gestionar los consumos
eléctricos de los diferentes sistemas y equipos
para poder optimizarlos.”
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Los fichajes galacticos son productos “salvado-
res”, pero consideramos que no es el camino
ideal a seguir. No es lo mismo fichaje estrella
o galactico que un jugador de equipo. No es
lo mismo tecnologia que innovacidn. Necesita-
mos ante todo innovacion y después tecnolo-
gia para desarrollarla.

La innovacidén es necesaria para renovar las
soluciones constructivas pero siempre dentro
de la filosofia del equipo Fachada FC. Propo-
nemos aportar un valor afiadido a la fachada
pasiva mediante un sistema de control y opti-
mizador de la luz natural (Sun Tracking). Con-
siste en aprovechar el proyecto de arquitectura
de la fachada digitalizado en 3D para que cada
hueco sea un elemento personalizado con unas
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(Fig. 5). Nuevo jugador de equipo. Fachada Dindmica Somfy.

condiciones 6ptimas de 21-262C y 300-500 lux en funcidn de
las condiciones climatoldgicas. (Figura 7)

EL PUBLICO Y EL SOCIO

El futbol depende econdmicamente del socio, del merchan-
dising y, sobre todo, de su audiencia. Con los edificios suce-
de igual. Los clientes deben estar orgullosos de su vivienda.
Esas nuevas viviendas que aportan nuevos valores de inno-
vacion y sostenibilidad seran las que en un futuro moveran el
mundo de la construccioén. Por lo tanto, aportemos un juego
interesante y que, ademas, haga ganar a nuestro equipo.

El Fachada FC es un equipo formado por la implicaciéon y
coordinacion de Administracion, técnicos y empresas. La
Administracion aporta la legislacidon y normas para impulsar
los proyectos. Los técnicos aplican dichas normas y con las
necesidades de los clientes se disefian los Nuevos Edificios
de Consumo Casi Nulo. Las empresas aportan la innovacion
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“El Fachada FC es un equipo
formado por la implicacion y
coordinaciéon de Administracién,

reja retorno superior

forjado
técnicos y empresas.”
| : falso techo

. ) . cortina luminarias
para poder mejorar cada dia y avanzar en el exterior enrrollable
mundo de la construcciéon con nuevas solucio- interior
nes. Y esto es un circulo que se retroalimenta y
avanza.
También la mejora de la calificacion energética ARECAUENE | | | falso suelo

del edificio supone un valor afadido, ya es una reja retorno inferior |2 //////// fori
orjado

realidad con la aprobacion del RD 235/2013 de 5 / A !

abril de 2013 sobre certificacion y rehabilitacion

energética de edificios existentes. En el Reino
Unido la diferencia entre una “A” y una “D” ya

esta tasado por los agentes inmobiliarios, supo- (Fig. 6). Opcién de control solar interior con tejido técnico.
niendo la primera un 15% mas de valor inmobi-
liario.

La rehabilitacidn y certificacion energéticas son actualmente
Un edificio de oficinas tiene un coste de ejecucion una oportunidad de negocio. Con los datos facilitados por las
de aproximadamente 1.000 euros/m2 de planta empresas de Facility Management ya podemos saber cuél es
sobre rasante y 700 euros/m2 de aparcamiento. la importancia de la energia en el gasto global de un edificio.
El promotor inmobiliario puede alquilarlo entre En 2011 ya suponia un 30% del total del coste de explotacioén,
10 y 20 euros/m2 al mes por superficie de ofici- si tenemos en cuenta que la tasa de crecimiento del precio
na. Por lo tanto, si reducimos el coste energético de la energia duplica el incremento del indice de Precios de
del edificio bajamos el coste de explotacion y Consumo (IPC), es légico suponer que la importancia del
estaremos incrementando su margen de benefi- consumo energético también continuara creciendo. La pre-
cio, ademas de aportar un valor afadido de sos- vision es que en 20 anos constituird el 40% de los costes de
tenibilidad y respeto por el medio ambiente. explotacion de un edificio.©

FUNCION SUN TRACKING

Permite optimizar la luz natural mediante una orientacion automdtica de las lamas de las persianas venecianas en
funcion del movimiento del sol a lo largo del dia.

FUNCION GESTION DE SOMBRAS

Innovacion Somfy en las fachadas con funcidn Sun Tracking, es necesario tener en cuenta las sombras que proyectan los
edificios colindantes en algunas ventanas.

(Fig. 7). Innovacién con la gestion de luz natural
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LICHTAKTIV HAUS,

puBLICADO EN XTG4 Ne 20 (MAR/ABR 2014)

EFICIENCIA Y HABITABILIDAD EN UNA UNICA
ESTRATEGIA DE REHABILITACION

Redaccion Be ENERGY

LichtAktiv Haus, VELUXModel Home 2020, muestra el proceso de
rehabilitacion de una casa construida en 1950 perteneciente al distrito
Wilhemsburg, en Hamburgo, con el objetivo de combinar un édptimo nivel

de eficiencia energética con los mayores estandares de habitabilidad en un
hogar que, finalmente, consigue funcionar sin emisiones adicionales. De
esta manera, se muestra como pueden lograrse luz natural, aire fresco y
vistas abiertas, incluso en el mas ambicioso programa de rehabilitacion.

EL CONCEPTO ARQUITECTONICO

El singular disefio conceptual de LichAktiv Haus
es el resultado de una innovadora estrategia de
rehabilitacion que combina dos factores clave
en el desarrollo del proceso, la busqueda de una
maxima habitabilidad junto con una dptima efi-
ciencia energética. Asi, la estructura inicial de
la construccién da paso a espaciosas habita-
ciones dotadas de gran luminosidad que pro-

“LichAktiv Haus combina dos
factores clave en el desarrollo del
proceso, la busqueda de una maxima
habitabilidad junto con una 6ptima
eficiencia energética.”

porcionan unas mejores condiciones de habitabilidad
para sus ocupantes.

La construccidn original se redistribuye para albergar dos ha-
bitaciones infantiles, dos bafos y un dormitorio, dando lugar,
también, a la denominada “lampara de luz solar”, una sala de
estar con una zona de lectura que se beneficia de grandes
dosis de luz natural. El espacio habitable también se abre al
exterior, gracias a una fachada de cristal de casi 5 metros de
longitud. Tras la rehabilitacion, la superficie del conjunto de
ventanas de la vivienda aumenta de los 18m2 del edificio ori-
ginal a los 60m2 del actual.

UNA PROPUESTA VERSATIL

El concepto LichtAktiv Haus ofrece diferentes formatos de
rehabilitacion de acuerdo a las necesidades energéticas y de
habitabilidad dispuestas en cada caso concreto.

REHABILITACION BASICA

La rehabilitacion basica se muestra como la solucidn mas
sencilla, produciéndose modificaciones exclusivamente en la
fachada del edificio para lograr mayores niveles de eficien-
cia. La estructura se mantiene en su estado original, llevando
a cabo uUnicamente la modificacion del tejado en el que se
instalan nuevas ventanas que aportan luz natural en la planta
superior y en el que se incluye, también, la instalacién de co-
lectores solares. El espacio interior, por su parte, se reorgani-
za de manera mas eficiente consiguiendo mayor amplitud.

REHABILITACION MODULAR

La rehabilitacion modular consiste en la extensién o amplia-
cion de la vivienda original a partir de un anexo de made-




ra que permite una

renovacion flexible segun las

necesidades requeridas en cada caso. La vi-
vienda original y la de la ampliacion modular,
LichtAktiv Haus, son similares en forma aunque
el uso del equipamiento técnico y la eleccién
de los materiales difieren de una a otra, con-
virtiendo a esta ultima en un edificio eficiente
en lo que al uso de la energia y los espacios se
refiere.

REHABILITACION PREMIUM

En este caso, la estructura del edificio es similar
a la lograda en la rehabilitacion modular aun-
gue la extension se amplia con mas habitacio-
nes dedicadas a la vida familiar, y las tecnolo-
gias implementadas y los materiales utilizados
varian de una opcioén a otra.

EL DISENO DE LA LUZ SOLAR

La luz solar es un factor fundamental para
nuestro ritmo bioldgico, incidiendo de mane-
ra positiva en nuestro rendimiento y bienestar.
Ademas, el empleo optimizado y controlado
de la luz del dia disminuye la necesidad de luz
artificial contribuyendo a reducir considerable-
mente el consumo de energia del edificio.

Este hecho jugd un papel primordial en el con-
cepto arquitecténico de LichtAktiv Haus. Los

Be ENERGY

“El empleo optimizado y controlado
de la luz del dia reduce la necesidad
de luz artificial contribuyendo
a reducir considerablemente el
consumo de energia del edificio.”
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estudios del disefador de iluminacion Peter Anders durante
las primeras fases de disefio del proyecto, que se integraron
posteriormente durante el proceso de desarrollo del mismo,
demuestran como con un éptimo empleo de la luz natural,
se pueden lograr mejoras en la calidad del ambiente interior
del hogar, ademas de mejorar su eficiencia energética. El au-
mento de la cantidad de luz solar y de las vistas al exterior,
permiten a sus ocupantes disfrutar del ritmo natural del dia 'y
de experimentar, de forma mas directa, los cambios de esta-
cion en la naturaleza que les rodea.

LA VENTILACION

El concepto empleado de ventilacién, junto con las persia-
nas y las soluciones de proteccidn solar instaladas, funcionan
como un “aire acondicionado natural” garantizando, ademas,
un clima interior agradable. A mediodia, las persianas con
orientacidon sur permanecen cerradas durante la temporada
mas calida del afo y en el lado oeste, los toldos exteriores
responden de manera automatica bajandose por la tarde.
Con la caida de la temperatura a lo largo del dia, tanto las
persianas como toldos se elevan de forma automatica y las
ventanas se abren dejando entrar el aire fresco de la tarde
para disminuir la temperatura interior de la vivienda. Durante
los periodos mas frios del afo, las persianas subidas permi-
ten la entrada de una mayor cantidad de energia solar en el
edificio a lo largo del dia. Al anochecer, éstas se bajan para
mantener el calor en el interior y mejorar el aislamiento.

EL DISENO DE LA ENERGIA

Los edificios del futuro deberian ser capaces de crear una
vida mas coémoda y saludable para sus ocupantes, sin supo-
ner por ello un impacto negativo para el medio ambiente.

LichtAktiv Haus aspira a cubrir toda su demanda de energia,
incluso la de electricidad doméstica, mediante el uso de ener-
gias renovables, sin perder en calidad de vida. Esto supone
un gran desafio, puesto que el primer requisito para alcanzar
esta meta pasa por conseguir una drastica disminucidon de
la demanda energética, que resulta bastante elevada dadas
las caracteristicas de los edificios antiguos. El concepto de
disefo se inspira en ‘el espiritu de los colonos’ para quienes
la idea original de los asentamientos era obtener la autosufi-
ciencia alimenticia. Ahora, la nueva meta es la autosuficiencia
en términos energéticos.

LichtAktiv Haus es una vivienda que, en condiciones de uso
normal, es neutra en cuanto a emisiones de CO2. Una carac-
teristica sorprendente, sobre todo si se tiene en cuenta que
no conlleva sistemas de recuperacién de calor ni un aparato
mecanico de aire acondicionado, cuya instalacidn resultaria
demasiado complicada en la mayoria de los proyectos de re-
habilitacion. Las ventanas eléctricas instaladas en el tejado
aseguran la ventilaciéon necesaria para garantizar la genera-
cion de aire que precisan los edificios mas estancos por ra-
zones de eficiencia energética. Esta ventilacion natural con-
trolada automaticamente es una excelente alternativa para



“L os edificios del futuro deberian
ser capaces de crear una vida
mas comoda y saludable para sus
ocupantes, sin suponer por ello un
impacto negativo para el medio
ambiente.”

proyectos de rehabilitacion, sin necesidad de
utilizar sistemas mecanicos de ventilacion adi-
cionales.

En el caso del experimento de VELUX, un siste-
ma de control abre y cierra automaticamente las
ventanas segun la temperatura, la concentracion
de CO2 y la humedad, creando asi un clima inte-
rior saludable. Para cambiar de aire, se utiliza la
presion del viento sobre el edificio y la diferencia
de temperatura entre el interior y el exterior ga-
rantiza la ventilacion cuando las ventanas estan
abiertas. El suministro de aire fresco es muy efec-
tivo cuando se abren varias ventanas de la facha-
da y del techo al mismo tiempo. La instalacion
de las ventanas a diferentes alturas aprovecha la
diferencia de temperatura y produce el llamado
“efecto chimenea”. Conforme al principio de que
el aire caliente tiende a subir, el aire viciado se
escapa a través de la ventana de tejado, mientras
que por abajo entra aire fresco y renovado.
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Una bomba de aire-agua-calor y un sistema solar térmico
completan una solucién innovadora y completa. La bomba
de calor cubre la mayor parte de la demanda de energia para
calentar el agua. La caracteristica diferencial de este sistema
es que los colectores solares térmicos son una parte integral
de la bomba de calor y producen calor durante todo el ano
- no so6lo para agua caliente sino también para calentar el
edificio. Esta tecnologia, altamente eficiente, minimiza la ne-
cesidad de energia convencional contribuyendo a la reduc-
cion de emisiones de gases de efecto invernadero. La ener-
gia residual que se necesita para la electricidad doméstica,
el compresor de la bomba de calor y la electricidad para la
potencia auxiliar suponen solo un tercio de la demanda total
de energia. La cantidad de energia conseguida por los ele-
mentos fotovoltaicos y la demanda de energia residual son
equivalentes compensando de este modo las emisiones de
CO2 con los recursos renovables. ©Q
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EL NUEVO CODIGO TECNICO
DE EDIFICACION (CTE),

UNA BUENA NOTICIA PARA TODOS
El pasado 12 de septiembre se publicé la Orden Ministerial por la

que se actualiza el Documento Basico DB-HE Ahorro de Energia -_'_;_"‘: S ‘
del Cédigo Técnico de la Edificaciéon (CTE). Lo mas novedoso es |
que aparece una nueva seccion, el DB-HEO, relativa a la limitacion |
del consumo energético, que entendemos se introduce para afrontar

los mandatos europeos en cuanto a que en 2020 todos los edificios

deben ser de consumo de energia casi nulo.

Luis Mateo,
Director General Andimat

“El legislador pretende que se
construya mejor y dar libertad al
prescriptor para hacerlo.”

Existe una novedad significativa en el DB HE],
relativo a la Limitacion de la Demanda Energé-
tica, el que afecta directamente al aislamiento.
El legislador pretende que se construya mejor
y dar libertad al prescriptor para hacerlo. De
esta manera, no existen las tablas prescriptivas
de exigencias por zona climatica y tipologia de
edificio a las que estdbamos habituados, sino
qgue habra que demostrar el cumplimiento me-
diante unos programas informaticos. Para justi-
ficar el nuevo DB-HET1 se debe calcular el valor
limite de la demanda energética de calefaccion
y refrigeracién, en kW.h/m2 afio, para edificios
nuevos o ampliaciones de edificios existentes y

un porcentaje de ahorro minimo de la demanda energética
conjunta respecto a un edificio de referencia para edificios
de otro uso. El cumplimiento puede alcanzarse por distintas
vias, aunque la mas sencilla, barata y rentable es apurar las
posibilidades del aislamiento.

Asi, el nuevo CTE recoge en su anexo E unas tablas de pres-
taciones para la envolvente, no prescriptivas pero si orienta-
tivas para el prescriptor, a modo de recomendacion. Estos
valores orientativos se podran alcanzar con espesores de ais-
lamiento entre dos o tres veces mas que con el CTE DB-HEI
2006 y también deberdn mejorarse sensiblemente las pres-
taciones de las ventanas.

Utilizando estos valores puede hacerse un comparativo ba-
sico entre los espesores de aislamiento del CTE 2006 y los
nuevos espesores en funcion del elemento constructivo vy la
zona climatica. (ver gréficos 1y 2)

Estos espesores son meramente orientativos ya que podran

Cubiertas

Fachadas Suelos

Zona climatica 2006 2013

2006 2013 2006 2013

Gréfico 1. Espesor minimo en cm. de aislamiento segun el HE-1 2006 y 2013.



Gréfico 2. Zonas climaticas.

incrementarse o reducirse en funciéon del dise-
Ao del edificio, orientacién, grado de permeabi-
lidad al aire de los cerramientos acristalados,
tipo de material aislante, etc. Se han calculado
empleando un rango de conductividad térmica
del material aislante de 0.028 W/m.K a 0.042
W/m.K; se considera una fachada sin camara y
suelos en contacto con el terreno.

La utilizacion de los espesores indicados no
garantiza el cumplimiento de la exigencia, para
lo que habra que utilizar los programas que se
determinen, pero deberia conducir a soluciones
préximas a su cumplimiento, lo que representa
una gran ayuda para el prescriptor.

El notable incremento de los espesores reco-
noce al aislamiento como el elemento funda-
mental sobre el que disefar cualquier politica
de ahorro de energia en los edificios y para
cumplir con los compromisos derivados de las
diferentes Directivas Europeas en esta materia.

Para alcanzar estos niveles de aislamiento se
calcula un sobrecoste del 50% en cuanto a ma-
teriales y su instalacién, pero supondran una
disminuciéon de la demanda de calefacciony re-
frigeracion entre el 25 y el 30%, lo que redunda
directamente en el usuario y en la factura ener-
gética del pais; por ultimo, ese sobrecoste se
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amortizard entre 2 y 4 afnos, algo perfectamente asumible e
imbatible frente a otras medidas de eficiencia energética en
los edificios que precisan reposicidén y mantenimiento; el ais-
lamiento, bien instalado, permanece inalterable y cumpliendo
sus funciones durante toda la vida util del edificio.

En consecuencia, cualquier informacioén en relacién a un po-
sible sobrecoste inasumible por el sector y para el usuario
de la nueva legislacion es falsa. Igualmente sucede con los
mensajes que se estdn dando desde determinados foros en
cuanto a que el certificado energético es caro e incrementa
notablemente el precio de la vivienda. La realidad es que se
estan ofertando certificados entre 200 y 300 euros y en al-
gunos casos se hace gratis si lleva aparejada la realizacion
de las acciones de mejora de letra. Por otra parte, segun un
estudio del Departamento de Energia y Cambio Climatico del
gobierno britanico, las mejoras de la eficiencia energética en
las viviendas (buenas calificaciones energéticas) aumentan
el valor de la propiedad hasta en un 14%. Entiendo, pues, que
ésta es otra polémica sin sentido. Mas, teniendo en cuenta
que la mayor utilidad del certificado serd para el usuario,

“Se calcula un sobrecoste del 50% en cuanto a
materiales y su instalaciéon, pero supondran una
disminucion de la demanda de calefaccion y
refrigeracion entre el 25 y el 30%.”
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pues tendrd un criterio de compra afadido: la
eficiencia energética del edificio.

Por otra parte, debemos ser conscientes que
esta revision supone tan sdélo un primer paso
en cuanto al cumplimiento de la Directiva de
Eficiencia Energética de Edificios en lo relati-
VO a que, en 2020, todos los edificios que se
construyan deberan ser de consumo de energia
casi nulo. Estamos todavia lejos de ese objetivo,
por lo que habra que hacer nuevas revisiones
y actualizaciones de toda la normativa relativa
a la eficiencia energética de los edificios para
alcanzarlo.

El problema es que partimos de unos niveles
de aislamiento, y en consecuencia de eficiencia
energética, muy bajos y la adecuacioén al crite-
rio de edificios de consumo de energia casi nulo
costard mas en Espafa. Tan sélo un dato, cémo
se explica gue comparando ciudades espafiolas
y francesas separadas por apenas decenas de
kildmetros como Irin/Bayona o Girona/Persig-
nan (no hay diferencias climaticas) encontra-

mos que los edificios franceses son un 36-45% mas eficientes
desde el punto de vista energético. Sin duda, la transicion al
objetivo de la Directiva serd menos traumatica para ellos.

En cualquier caso, desde ANDIMAT hacemos una valoraciéon
positiva del nuevo CTE. Si bien es cierto que esta actuali-
zacion deberia haberse llevado a cabo antes, el hecho es
que estd, por fin, publicado. EI CTE 2006, aunque supuso un
avance en cuanto a exigencias de eficiencia energética de los
edificios, se quedd corto en muchos aspectos que con esta
actualizacioén se corrigen en gran medida.

No obstante, hay aspectos como el tratamiento que se da al
fendmeno de “robo de calor entre locales” que entendemos
es mejorable. Las exigencias relativas a rehabilitacion tam-
bién nos parecen escasas y mas teniendo en cuenta que es
una actividad en auge y donde el ahorro energético es mas
evidente. Por ultimo, hay aspectos como los puentes térmi-
cos, ventilacién o condensaciones que deben pulirse.

Lo que si es cierto es que los mas beneficiados seran los usua-
rios, pues los edificios serdn mas eficientes desde el punto de
vista energético, mas respetuosos con el medioambiente y
mas confortables.Q
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LA CASA RONALD MCDONALD DE MADRID
SE CONSTRUYE CON CRITERIOS DE CONFORT,
EFICIENCIA Y AHORRO

ENERGETICO

Redaccion Be ENERGY

Ubicada en el recinto del Hospital Infantil Universitario Nino
Jesus de Madrid, la primera Casa Ronald McDonald de la
capital desarrollara una importante labor social, pero también
medioambiental. Es la cuarta casa en nuestro pais -después de
Barcelona, Mdlaga y Valencia- y la primera que se construye
utilizando la geotermia para obtener la maxima eficiencia
energética. Algo que ha sido posible gracias al acuerdo de
colaboracién entre la Fundacién Infantil Ronald McDonald y la
Fundacién Elecnor.

Esta vivienda proporcionard un hogar a familias focos de consumo -climatizacién, agua caliente sanitaria e

que tienen que viajar lejos de casa para estar iluminacidn- y conseguir un ahorro energético global de en

junto a sus hijos hospitalizados en el centro por torno a un 46,5%.

enfermedades o tratamientos que precisan una

larga duracion. Para la Fundacidon Elecnor “participar en este proyecto esta
siendo un reto ilusionante que mostrara como un drea de co-

La Casa se estd construyendo con todas las nocimiento tan aparentemente fria como puede resultar la

comodidades que permitirdn convertirla en un ingenieria puede contribuir al bienestar infantil y al cuidado

“hogar fuera del hogar”. Se trata de un edificio de la sociedad en general”, comenta Jorge Ballester, jefe de

disefado en una Unica pieza alargada de aproxi- Proyectos de la Fundacion Elecnor.

madamente 3000 m?2, dividido en 4 plantas.
Las dos superiores albergaran 23 apartamentos
diferenciados que acogeran a las familias, mien-
tras que en la planta baja se ubicaran las zonas
comunes (cocinas, comedores, salones, salas
de juegos y ordenadores, gimnasio e, incluso,
zona de estudios) y en el sétano se construird
una zona de aparcamiento para vehiculos.

EL PROYECTO

En el disefio y desarrollo de la casa, la compa-
Aia Elecnor ha aplicado sus conocimientos y
experiencia en ingenieria, energias renovables
y eficiencia energética para reducir el gasto de
energia de la vivienda en los tres principales

“Elecnor ha aplicado sus
conocimientos y experiencia
para reducir el gasto de energia

Firma del acuerdo de fundaciones: De izquierda a derecha, Fernan-

do Azaola, presidente de la Fundacién Elecnor; Ramdén Lamazares,

global de en torno a un 46,5%.” presidente de la Fundacién Infantil Ronald McDonald, y Patricia
Abril, presidenta y directora General de McDonald’s Espana.

y conseguir un ahorro energético
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Dasa Bonald MeDozald ,

Imagen virtual del proyecto

Por su parte, Angel Bataller, gerente de la Fun-
daciéon Infantil Ronald McDonald, afirma que
“la colaboracion de Elecnor y su Fundacion en
este proyecto proporcionara no sélo un entorno
confortable y eficiente energéticamente a las
familias que se alojaran en la Casa Ronald Mc-
Donald de Madrid, sino que también permitira
reducir sustancialmente los gastos de energia,
pudiendo asi invertir los ahorros que se consi-
gan en otros proyectos que redunden en hacer
aun mas comoda y calida la estancia de las fa-
milias en la Casa”.

CLIMATIZACION POR BOMBA DE CALOR
GEOTERMICA

Para la climatizacién de la vivienda, se aprove-
chara una fuente de calor renovable e inacaba-

“La eficiencia energética de
este sistema de climatizacion es
como minimo del 400% en modo
calefaccion y del 500% en modo
refrigeracion.”

ble (energia geotérmica), que se almacena en el subsuelo a
profundidades de entre 100-150 metros como resultado de
las horas de insolacidn que recibe.

La casa cuenta con una instalacion geotérmica que utiliza
esta energia calorifica mediante una bomba de calor geo-
térmica que transfiere la energia del subsuelo a la vivienda,
pudiéndose obtener temperaturas de hasta 602

Como consecuencia, la eficiencia energética de este sistema
de climatizacion es como minimo del 400% en modo cale-
faccion y del 500% en modo refrigeracion. Cuando calienta,
sdlo existe una aportacion de energia eléctrica del 25% del
total de la energia requerida. Cuando enfria el rendimiento
es el doble del que tendria una bomba de calor tradicional
(aire-agua), por lo que, en este caso, el ahorro energético
es de mas del 50% respecto a un sistema de climatizaciéon
convencional.

ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA

La vivienda también incorpora paneles fotovoltaicos para
la produccién de electricidad. Concretamente, se ha opta-
do por una instalacion de 3120 Wp (3kW nominales), que
aportard 4.5137 MWh de energia anuales. La instalacion se
ha realizado con el objetivo de disminuir al maximo la hue-
lla de carbono del edificio, pero al mismo tiempo pensando
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Interior de la vivienda

en la integracion arquitecténica de los paneles
dentro del edificio, ubicdndolos en la cubierta
plana del edificio, orientados al sur y con incli-
nacién de 30°.

PRODUCCION DE ACS MEDIANTE
ENERGIA SOLAR TERMICA

Otra de las soluciones tecnoldgicas implemen-
tadas por Elecnor esta vinculada con el aprove-
chamiento de la energia solar para la produc-
cion de ACS. Para cubrir el 100% de la demanda,
se ha integrado el sistema solar térmico con un
sistema de apoyo que satisfaga la demanda
cuando el aporte solar no sea suficiente. Se tra-
ta de un sistema de produccidn de ACS basado
en dos fuentes de energia renovable: instala-
cion solar térmica (sistema principal) y bomba
de calor geotérmica (sistema de apoyo).

El primero estd compuesto por una instalacion
solar térmica de 32 captadores con una superfi-
cie total de captacion de 67,2 m2, inclinado 45°
sobre la horizontal y orientacién sur. Por su par-
te, el sistema de apoyo estd consignado a una
bomba de calor geotérmica de 19 kW, que ase-

“[ a vivienda incorpora paneles
fotovoltaicos para la produccion
de electricidad. Una instalacion
de 3.120 Wp (3kW nominales),
que aportara 4.5137 MWh de
energia anuales.”

Aula de estudios

gura la cobertura de la demanda al 100% en caso de ausencia
de recurso solar. En cualquier caso, el ACS es aportado en
su mayor parte por la instalaciéon solar térmica (64%), y el
resto es obtenido a partir de geotermia, con un rendimiento
energético de la bomba de 4,3, lo que contribuye a reducir
el consumo eléctrico del sistema y mejora significativamente
la eficiencia de las instalaciones respecto a otros sistemas
convencionales (caldera de gas natural o una bomba de calor
aerotérmica).

OTROS ASPECTOS QUE CONTRIBUYEN
A LA MEJORA ENERGETICA

Para lograr el maximo aislamiento térmico y acustico y redu-
cir al minimo las pérdidas de temperatura interna, el edificio
estard recubierto con una fachada de ladrillo de cara vista de
12 cm. de espesor, con tratamiento impermeabilizante y per-
meable al vapor, enfoscado de trasddés con mortero hidréfugo
de 10 mm. de espesor y un panel semirrigido de lana de roca
de 60 mm. de espesor en camara. De esta forma, ademas de
lograr una mayor estanqueidad al agua y reducir las pérdidas
térmicas, a través de la fachada se conseguira un mayor aisla-
miento acustico que evite la transmision de ruidos, favorecien-
do asi el descanso de las familias.

Igualmente, para reducir aun mas la pérdida de temperatu-
ra en el interior del edificio, se ha instalado un sistema de
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EL MANTENIMIENTO DE LA CASA

“El sistema de ventanas con

Elmarco del convenioincluye tambiénla donacionde 300.000
euros de la Fundacion Elecnor al proyecto, lo que supone el
importe equivalente al coste medio anual de mantenimiento
de una Casa Ronald McDonald. Esta aportacién, sumada a la
contribuciéon econdmica permanente de McDonald’s, permi-
tird que la Casa Ronald McDonald de Madrid pueda ser una
realidad a principios de 2014. O

perfileria de aluminio con
rotura de puente térmico
permite ahorrar hasta un 75%
de la energia que se pierde
en una ventana de aluminio
convencional.”

Instalaciones
convencionales

Insalaciones
proyectadas

ventanas con perfileria de aluminio con rotura
de puente térmico que permite ahorrar hasta
un 75% de la energia que se pierde de forma
natural en una ventana de aluminio convencio-
nal. También evita la condensacioén interior y el
efecto pared fria. De manera que las familias
alojadas en la vivienda disfrutaran de un mayor
confort térmico en todas las estancias.

De forma global, esta previsto que la eficiencia ¥ Calefac
de las instalaciones proyectadas reduzcan las ; Refri
emisiones de CO2 en 52,45 toneladas, lo que -
supone disminuir a una cuarta parte el impacto
medioambiental de este tipo de instalaciones,
consiguiendo el mismo efecto que si se planta-
ran mas de 8.700 arboles.

Figura 1. Balance CO2

TABLAS COMPARATIVAS AHORRO DE EMISIONES

Instalaciones proyectadas Convencional

Solar Térmica + Apoyo BCG

Inst. Solar Térmica B.C. Geotérmica Caldera G.N.

Demanda térmica

63,8220 MWh

33,3160 MWh

97,1380 MWh

Cobertura

65,70%

34,30%

100,00%

Rendimiento

N/A

4,30

Q0%

Consumo energético anual

0,0000 MWh

77479 MWh

1079311 MWh

Emisiones CO,

Bomba de calor geotérmica

Demanda térmica

0,00t

263t

Calefaccidn

1934670 MWh

2,63t

Tabla 1. Comparativa emisiones instalaciones ACS

Refrigeracién

50,2115 MWh

21,72t

Sistema Convencional

Calefaccidn

193,4670 MWh

Refrigeracion

50,2115 MWh

Rendimiento

4,50

4,70

90%

Consuma energético anual

42,9927 MWh

10,6833 MWh

214,9633 MWh

20,0846 MWh

Emisiones C0,"

14,62t

3,63t

43251t

683t

18,25t

Tabla 2. Comparativa emisiones instalaciones calefaccion y refrigeracién

50,08 t
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DE MI SMART PHONE A MI SMART CITY

Albert Lépez, Arquitecto
Somfy

Smart City, Smart Grids, Smart Buildings, Smart TV, Smarts Phones, etc. Actualmente se ha
puesto de moda que a todos los objetos que nos rodean se les adjunte el prefijo de Smart
para ser actuales. La definicion de Smart no aporta ningun valor ainadido al objeto, sino sélo

el atributo de ‘inteligente’. La diferencia entre una ciudad tradicional y una ciudad inteligente
o Smart City es precisamente la nueva forma de interactuar de cada una de las partes me-
diante redes de conexidén, control e integracion.

Las Smart grids necesitan edificios para darles
servicios y los edificios (Smart buildings) nece-
sitan las Smart grids para poder funcionar. El
conjunto o unién de las Smart grids y los Smart
buildings es lo que se denomina Smart city.

Entre el croquis de la Figura 1y la imagen de la
Figura 2 hay una interesante similitud tanto vi-
sual como de funcionamiento. En la reticula de
la hoja podemos ver los diferentes tamafios

ESQROEMA

de la red en funcidn del servicio o Smart grids que aporta
a la hoja. La Smart city necesita cada uno de los elementos
para poder funcionar. Elementos como edificios y cada edi-
ficio estd formado por partes como las fachadas y cubier-
tas, y cada fachada esta compuesta de ventanas y macizos
y asi podemos seguir reduciendo la escala. Por lo tanto, son
tan importantes cada parte que lo integra como el conjunto.

Desde hace 2 o 3 anos la mayoria de los congresos, conferen-
cias, jornadas técnicas, eventos y ferias se estan posicionando

SMART c.ITy

SMARTCITY = SMART 6RIDS

SHART ZiTY
(€ iIUDADY

SHAQT GRIDS
CRETicLLA)

ZZ2 A2 Zoi2
ALBP AT Lober
ABS TR

L To Fy,

Figura 1. Esquema de reticular de una Smart City. a). Las Smart grids son una red, rejilla, parrilla de instalaciones o servicios necesaria
para que los edificios se puedan controlar y funcionar de forma mas eficientes. Los edificios necesitan una red o infraestructura de
servicios como agua, electricidad, gas, climatizacidn, alcantarillado, basuras, telecomunicaciones, transporte para poder funcionar y
ser operativos. b). Los Smart buildings o nuevo concepto de edificio tienen como objetivo para el 2020 ser de consumo casi nulo o
NZEB (Net Zero Energy Building). Una actualizacién del concepto de edificio sostenible, ecoldgico, eficiente, verde, reciclado y de O

emisiones de CO2.



hacia la eficiencia y el ahorro energético. Por lo tanto,
técnicos, empresas y organismos también se estan di-
rigiendo hacia el mismo destino, o por lo menos vamos
por el mismo camino. La gran mayoria hemos adopta-
do una tarjeta de presentacidon (Figura 3) basada en la
sostenibilidad y eficiencia energética. Incluso se estan
creando nuevas actividades y profesiones basadas en el
tema de la energia.

dCual es el nuevo enfoque? Una ciudad inteligente o
Smart city es aquella que es capaz de utilizar los da-
tos que se generan en su funcionamiento habitual para
crear informacion nueva que pueda ser utilizada en me-
jorar su eficiencia, sostenibilidad y calidad de vida, con
la participacién activa de los actores ciudadanos y los
técnicos, administracion y empresas.

Asi pues gran la novedad esta en la integracion de sis-
temas antes verticales que ahora son la transversales en
el andlisis de la informacién. Y con el ciudadano en el
centro de la accion, siendo el consumidor pero también
parte fundamental en muchos servicios con la utilizacién
de las redes sociales. Por lo tanto, hay 4 actores funda-
mentales en el disefo o proyecto de las Smart city:

« Técnicos (arquitectos, ingenieros, etc.)
* Legislacion (normativa, directivas, CTE, etc.)

* Empresas (servicios, materiales, soluciones constructi-
vas, etc.)

e Ciudadano (usuario y consumidor)

El proyecto podria tener el nombre de Smart o bien
otro nombre pero el tema fundamental o prioritario es
{Qué podemos aportar al ciudadano con el concepto
de Smart city? éQué beneficio tendra para su ciudad?

Como ciudadano tengo varias dudas sobre la futura
Smart city:

e ¢Cual es el modelo ideal de Smart city? A fecha de
hoy no existe un modelo real construido para visitar
de Smart city.

* Todas las poblaciones o ciudades deberdn seguir el
mismo modelo o dependerd de su tamafo y loca-
lizacion geografica. (No es lo mismo Londres que

“Una ciudad inteligente es capaz de
utilizar los datos que se generan en
su funcionamiento habitual para crear
informacion nueva que pueda ser utilizada
en mejorar su eficiencia, sostenibilidad y
calidad de vida”

Be ENERGY

Mdlaga) Y dentro de la propia ciudad también hay
diferentes tipos de tejido urbano. (casco antiguo, en-
sanche, poligono industrial, etc.)

* El tiempo de implantacion de una Smart city no esta
definido ya que depende del dmbito de aplicacién
(Figura 4) con el inconveniente de que cada 4 anos
hay elecciones cambiando de los responsables ofi-
ciales dificultando la implantacién de estos sistemas
a largo plazo.

REDES INTELIGENTES

Las Smart grids es un concepto muy interesante pero
dificil de aplicar por si sélo. Necesita del resto de par-
tes para tener su propio sentido. Por lo tanto es nece-
sario ahora un proyecto comun con un objetivo realis-
ta y asumible para la fecha prevista del 2020 con un
criterio de actividades concretas como por ejemplo
mejorar e incorporar la recogida selectiva y pneuma-
tica de basuras, y posterior reciclado, redes de fibra
oOptica y telecomunicaciones, transporte publico coor-
dinado con O emisiones de CO32, optimizaciéon de las
redes de electricidad, gas y agua, etc.

Y no olvidemos que aunque el 70% de la poblacidn
vive en las ciudades y el resto vive en el territorio
gue las rodea. Por lo tanto es importante establecer
una estrecha relacién de las zonas no urbanas con
las Smart city para que tengan los servicios basicos y
evitar un desfase de servicios entre las ciudades y el
resto del territorio.

UN PROYECTO COMUN

Debido al cambio climatico, el aumento del precio de
la energia, la escasez de recursos naturales y la ne-

Figura 2. Esquema reticular o interconectado de una hoja.
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Figura 3. Tarjeta de presentacion para los Smart Buil-
dings.

cesidad de reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero (entre las que se encuen-
tran las de CO2»), todos ellos problemas clave
de nuestros dias, se considera necesario mar-
car unos objetivos por paises. La energia es
algo que utilizamos a diario y constantemente
desde que nos levantamos hasta que nos acos-
tamos, pero raramente pensamos en cdmo ad-
ministrarla no sélo para ahorrar dinero, sino
también para ayudar al medio ambiente.

La energia como concepto integrador puede
ser el proyecto comun. Un proyecto comun que
incluye de forma global el proyecto energético
a nivel de sostenibilidad, eficiencia energética,
ecologia, verde, reciclado, certificacion ener-

- Formacion

| - Creatividad

- Participacion en la
vida publica

- Integracion y
pluralidad

Personas

- Oferta cultural
- Condiciones
socio-sanitarias
- Seguridad

- Calidad de
vivienda

- Facilidades
educativas

- Turismo

- Cohesion social

Habitabili

\\\hdad

Figura 4: Actividades o ambito de actuacién en una Smart City.
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gética, ISO 14001, etc. unificando todas los conceptos en un
‘Unico’ proyecto energético para conseguir integrar la ener-
gia como un todo.

Los Smart buildings deberian crear un valor afadido y di-
ferencial en los nuevos proyectos donde exige por ejem-
plo que “el edificio debe generar toda la energia necesaria
para su funcionamiento para el 2020”. La gestion de la
energia en los edificios es un nuevo reto ya que recorde-
mos que los edificios representan el 40% de la energia
eléctrica total consumida en una ciudad. Para poder tener
una red de energia o Smart grids primero necesitamos
gue haya un sistema de control, gestién e intercambio de
energia en nuestros propios edificios.

El proyecto mas interesante es que en el futuro los edificios
no necesiten energia exterior. El reto es bajar el consumo
energético hasta que puedan tener superdvit de energia
y poder exportarla como nuevo negocio. Ese es un cam-
bio fundamental de dindmica en las ciudades. Actualmente
existe un solo productor de energia -centrales eléctricas- y
una distribucién en una sola direccidon -hacia los edificios-.
En el futuro cada edificio podra ser productor de electrici-
dad y exportarla. Antes de conseguir dicho flujo de ener-
gia a través de las Smart grids es necesario que nuestros
edificios puedan exportar energia y deberdn cumplir con la
Directiva Europea 2010/31 UE para conseguirlo con varios
puntos basicos:

e Limitar la demanda energética.

* Integrar las instalaciones para gestionarla de forma con-
junta
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* Generar toda la energia posible con energias reno-
vables

* Almacenar y exportar la energia. SMART GRIDS

En la directiva Europea 2010/31 UE estd como hoja
de ruta que debemos construir y rehabilitar edificios
para conseguir que sean de consumo casi cero (Smart
buildings) para poder tener eficientes reticulas o redes
inteligentes (Smart grids).

Crear una red inteligente o Smart grids si los equipos
o edificios son analdgicos no tiene ningldn sentido ni
utilidad. Ademas que el sistema energético actual es-
pafiol no permite almacenar energia y ni exportarla a
otros edificios. En Espafa toda la energia sobrante se
debe devolver a la red (ENDESA) y después volver a
comprarla. Por ese motivo es importante que el pro-
yecto se materialice con soluciones concretas y reales
sino se tiene el riesgo que quedar en lo conceptual. En
este aspecto las empresas serdn fundamentales para
poder aportar su conocimiento, medios y servicios
para realizar los cambios en el futuro.

Todas las empresas aportardn su granito de arena a
las Smart grids y Smart city. Cada una de las empre-
sas intentard optimizar para conseguir una mayor sos-
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“L a gestion de la energia en los edificios es
un nuevo reto ya que recordemos que los
edificios representan el 40% de la energia
eléctrica total consumida en una ciudad”

tenibilidad y eficiencia energética con sus soluciones
constructivas.

Por nuestra parte desde Somfy consideramos que la
envolvente o fachada tendrd un mayor protagonismo
en los futuros edificios ya que debera dar una respues-
ta energética 6ptima en tiempo real a las necesidades
del usuario mediante fachadas dindmicas (Smart faga-
des). La gestidon de la proteccién solar en las fachadas
e integradas en el edificio son piezas indispensables
para conseguir los futuros edificios de consumo casi
nulo.(Figura5)

EFICIENCIA ENERGETICA

La produccidon eficiente de energia con la utiliza-
cion optima de los activos y recursos proporcio-
nara en el futuro opciones para gque los consumi-
dores puedan controlar el consumo de energia y

SISTEMA ANIMEO. GESTION FACHADAS
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Figura 5: Ejemplo de Smart Building. Gestién de la fachada.
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esto permitird la participacion activa de los

. “Es importante establecer una estrecha relacién
consumidores.

de las zonas no urbanas con las Smart city para

La Red Inteligente les dara a los consumido- que tengan los servicios basicos y evitar un
res la informacién, el control y las opciones desfase de servicios entre las ciudades y el resto
que les permitira participar en los nuevos del territorio”

mercados de la energia. Un consumidor bien
informado, podrd modificar el consumo de
energia basado en el equilibrio de sus de-
mandas y recursos, también tendrd en cuen-
ta toda la generaciéon y opciones de almace-
namiento, y ademas permitird a los nuevos
productos, servicios y mercados.

Para que las Smart grids, Smart city puedan
ser una realidad se necesitan que antes se es-
tablezcan una serie de requisitos o medidas
para poder tener un marco adecuado como:

* Un objetivo claro y vinculante para el 2020
o0 2050 a nivel nacional o internacional para
renovar nuestras ciudades, servicios, infraes-
tructuras y edificios.

* Garantizar el cumplimiento de la legislacion y
normativa que avala dicho objetivo.

* Coordinacién entre administraciones, empre-
sas y técnicos.

¢ La administracion predique con el ejemplo
para que el resto pueda seguirles.

« Controlar la calidad de los proyectos y que los
proyectos eficientes tengan beneficios fiscales.
Incluso vinculando dicho objetivo a cualquier
tipo de licencia o certificacidon energética.

« Los ciudadanos participen en los proyectos.

La ciudad inteligente constituye una oportu-
nidad para los técnicos, las empresas, la ad-
ministracion y el ciudadano. Con este nuevo
enfoque el ciudadano es parte integrante del
proceso ya que ahora todos estamos conec-
tados. Los ciudadanos son una parte impor-
tante de las Smart city que muchas veces en
el pasado han quedado olvidados.

Debemos proyectar unas ciudades sosteni-
bles que nuestros nietos las puedan seguir
utilizando y disfrutando. Unas ciudades que
incorporen los avances tecnoldgicos aunque
utilizando los recursos de manera eficiente y
respetuosa con el medioambiente. Edificios y
ciudades para vivir mejor. O
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El primer control
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¢;Combinar el confort de los pacientes
con el ahorro energético que busca? —_—
Con Somfy, jes posible!

Somfy contribuye al confort térmico y @
: : luminico de las personas en el edificio. EL

del Ed |ﬁC| O control solar reduce las emisiones de CO? —_—
y el respeto al medio ambiente, y todo ello
siguiendo el abjetivo comun de edificios de
consumo casi nulo. Las soluciones Somfy E
para la automatizacién de protecciones
solares reducen el consumo de energia
y se integran en cualquier proyecto.
Nuestro equipo propio puede asesorarle
en todas las etapas.

iConsultenos!
www.somfyarquitectura.es
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